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Halbjahresthema  8.1:

„Super gepflegt!“ 

Waschmittel,

Sonne & Haut, 

Körperpflegemittel,  

Kosmetika,  

Öle, Düfte, 

Farbstoffe

Projekt- und ggf. 

Wettbewerbshalbjahr  9.1:

Individuell für den Kurs 

ausgewählte Themen aus der 
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Halbjahresthema 8.2:

„Essen ohne Reue“ 

Ernährung und 

Energiehaushalt des 

Menschen, Essstörungen und 

Suchtverhalten,

Lebensmittelchemie

Halbjahresthema  9.2:

Ein Leben ohne Schmerz? 

Schmerz, 

Arzneimittel, 

Naturheilverfahren, 

Stressmanagement
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Ernährung und 
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Essstörungen und Suchtverhalten,

Lebensmittelchemie
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